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REZUMAT

Obiective. Evaluarea particularititilor epidemiologice ale morbidititii prin tuse convulsivd in Republica Moldova in
perioada 2015-2024.

Material si metode. A fost realizat un studiu epidemiologic longitudinal descriptiv, bazat pe date oficiale agregate din
Buletinul epidemiologic al bolilor infectioase (Formularul statistic nr. 2), formularele statistice nr. 5-sin i nr. 6-sin si
Registrul Electronic National de Vacciniri. Au fost analizate descriptiv morbiditatea anuali, distributia pe grupe de varsti
si medii de resedintd, frecventarea institutiilor de educatie timpurie de citre cazurile raportate la copiii de 36 ani si
acoperirea vaccinali DTP3/DTP4.

Rezultate. In perioada 2015-2024, acoperirea vaccinali medie a constituit 88,3% pentru DTP3 si 87,0% pentru DTP4,
mentinindu-se sub tinta programatici de 95%. Copiii cu virsta de 0-17 ani au reprezentat 2.574 din cele 2.726 de cazuri
raportate (94,42%). Cea mai mare incidenti a fost inregistrati la copiii de 0-2 ani in anul 2024 (3,83 cazuri la 1.000 de
copii). Incidenta a fost mai ridicatd in mediul urban, in special in municipiile Chisindu si Balti. Dintre cazurile raportate
la copiii de 3—6 ani, 358 din 602 (59,47%) frecventau institutiile de educatie timpurie.

Concluzii. Cresterea recenti a morbidititii raportate prin tuse convulsivi s-a produs in contextul unei acoperiri
vaccinale sub tinta programatici si al acumulirii potentiale a unei populatii susceptibile. Consolidarea imunizirii la timp,
a supravegherii epidemiologice, a diagnosticului precoce si a educatiei pentru sinitate este esentiald pentru reducerea
transmiterii $i prevenirea cazurilor severe.
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ABSTRACT

Objectives. To characterize the epidemiological patterns of pertussis morbidity in the Republic of Moldova during
2015-2024.

Materials and methods. A descriptive longitudinal epidemiological study was conducted using aggregate official data
from the Epidemiological Bulletin of Infectious Diseases (Statistical Form No. 2), statistical forms No. 5-san and No.
6-san, and the National Electronic Vaccination Registry. Annual morbidity, age distribution, area of residence, attendance
at early childhood education institutions among reported cases aged 3—6 years, and DTP3/DTP4 vaccination coverage
were analyzed descriptively.

Results. During 2015-2024, mean vaccination coverage was 88.3% for DTP3 and 87.0% for DTP4, remaining below the
95% programmatic tardget. Children aged 0-17 years accounted for 2,574 of 2,726 reported cases (94.42%). The highest
incidence was recorded among children aged 0-2 years in 2024 (3.83 cases per 1,000 children). Incidence was higher in
urban areas, particularly in the municipalities of Chisindu and Bilti. Among reported cases aged 3-6 years, 358 of 602
children (59.47%) attended early childhood education institutions.

Conclusions. The recent increase in reported pertussis morbidity occurred in the context of vaccination coverage below
the programmatic target and a potentially increasing susceptible population. Strengthening timely immunization,
epidemiological surveillance, early diagnosis, and public health education is essential to reduce transmission and prevent
severe cases.
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Introducere

Tusea convulsivi este una dintre cele mai contagioase
maladii infectioase respiratorii, avind un numir de
reproducere de bazi (R,) estimat intre 12 si 17. Aceasta
inseamni ci o persoand infectatd poate transmite boala, in
medie, la 12-17 persoane susceptibile, in absenta imunititii in
populatie [1]. Transmiterea infectiei are loc pe cale aerogeni,
prin picituri respiratorii eliminate in mod special, in timpul
tusei sau strinutului. Cu toate acestea, spre deosebire de
alte maladii respiratorii contagioase transmiterea necesitd
de reguld un contact apropiat si prelungit cu o persoani
infectatd [2]. Factorii, precum densitatea populatiei, nivelul
de vaccinare si frecventa contactelor interumane influenteazi
semnificativ valoarea efectivi a transmisibilititii [3, 4]. Asadar,
tusea convulsivd rimine o boali extrem de contagioasi, ceea
ce explicd rispindirea sa rapidi in colectivititi si necesitatea
mentinerii unei acoperiri vaccinale ridicate pentru prevenirea
focarelor epidemice.

Desi face parte din infectiile prevenibile prin vaccinare, iar
programele de imunizare sunt implementate pe scari largi in
multe tiri, aceasta rimane o problemi importanti de sinitate
publicila nivel global. Boala se caracterizeazi prin tuse spastici
prelungiti, evolutie clinicd severd la sugari si poate duce la
complicatii grave si chiar decese, in special la vérste fragede [5,
6].

Potrivit datelor Organizatiei Mondiale a Sinititii,
circulatia agentului patogen al tusei convulsive este
inregistratd in toate tirile, indiferent de nivelul acoperirii
vaccinale. Epidemiile apar ciclic, la intervale de 2-5 ani, chiar
si in conditiile unei rate ridicate de vaccinare. Astfel, estimdrile
aratd ci in 2014 incidenta globali a fost de aproximativ 24,1
milioane de cazuri, cu peste 160.700 de decese la copii sub 5
ani, iar in 2018 au fost raportate peste 151.000 de cazuri la
nivel mondial, in timp ce la sfirsitul anului 2024 numirul
cazurilor a ajuns la 941.582 [7, 8]. De asemenea, citre 2024,
incidenta prin tusea convulsivi a constituit 137 cazuri la un
milion de locuitori, comparativ cu media de aproximativ 23
cazuri la un milion populatie, inregistrate in anii precedenti,
cu exceptia perioadei de crestere intensi a COVID-19 [9, 10].

Situatia epidemiologicd a tusei convulsive este complexi:
in ultimele decenii, multe tiri au raportat o crestere a
numirului de cazuri, inclusiv in rindul persoanelor vaccinate
[9, 11]. Aceasti tendinti este explicatd prin mai multi factori:
diminuarea duratei imunititii postvaccinale, modificarea
tulpinilor circulante, imbunatitirea metodelor de diagnostic
si intensificarea supravegherii epidemiologice.

Diferentele epidemiologice intre diferite regiuni ale
globului sunt determinate de particularititile sistemelor de
supraveghere, acoperirea vaccinala, factorii social-demografici,
nivelul de dezvoltare a sistemelor de sinitate si accesul la
diagnosticul de laborator [12]. Mai multe tiri la nivel global
se confrunti cu o raportare insuficienti a cazurilor, criterii
diagnostice diferite si comparabilitate limitatd a datelor la nivel
international [9, 11, 13], avind ca scop reducerea transmiterii
infectiei si a severititii bolii in grupurile vulnerabile [2, 14].
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Scopul articolului a fost axat pe evaluarea particularititilor
epidemiologice ale morbidititii prin tusea convulsivi in
Republica Moldova in perioada anilor 2015-2024.

Materiale si metode

Analiza morbidititii prin tuse convulsivi in Republica
Moldova a fost realizati in cadrul unui studiu epidemiologic
longitudinal descriptiv. Au fost utilizate date statistice
agregate din Buletinul epidemiologic al bolilor infectioase
(Formularul statistic nr. 2 al ANSP). Ratele de incidentd au
fost preluate in forma prezentati in Formularul statistic nr.
2 si nu au fost recalculate de autori. Pentru copiii de 3-6 ani
au fost extrase numdrul total al cazurilor raportate si numirul
cazurilor la copiii care frecventau institutiile de educatie
timpurie. Proportiile anuale privind frecventarea institutiilor
de educatie timpurie au fost preluate direct din Formularul
statistic nr. 2 si verificate prin raportare la efectivele absolute
corespunzitoare. Proportia cumulati pentru perioada 2015—
2024 a fost calculatd descriptiv pe baza totalului cazurilor
raportate. Datele privind acoperirea vaccinald au fost selectate
din Formularul statistic nr. 5-sin (,Raport statistic privind
vaccinirile preventive”), Formularul statistic nr. 6-sin
(»Raport statistic privind cuprinderea copiilor cu vacciniri
impotriva bolilor infectioase”) si Registrul Electronic
National de Vacciniri. Prelucrarea proprie a constat in analiza
descriptivi a seriilor anuale §i calcularea mediilor aritmetice ale
acoperirii vaccinale.

Rezultate si discutii

Supravegherea tusei convulsive include procesul de
depistare §i raportare a cazurilor de tusea convulsivd in
conformitate cu definitia de caz standard (ordinul MS al RM
nr.533 din 14.06.2023), care manifestd paroxisme de tuse,
stridor inspirator si vomd dupi tuse, insotite de episoade
apneice la sugari. Cazurile confirmate reprezinti izolarea
Bordetella pertussis dintr-o probi clinici, detectarea acidului
nucleic al Bordetella pertussis intr-o probi clinici sau aparitia
de anticorpi specifici impotriva Bordetella pertussis. Datele
sunt inregistrate in sistemul electronic SBTESP.

Vaccinarea impotriva tusei convulsive in Republica
Moldova, inclusi in Programul National de imuniziri,
prevede imunizarea sugarilor cu trei doze de vaccin pertussis
in componenta vaccinului pentavalent la vérsta de 2,4 i 6 luni
si revaccinarea la 22—24 luni cu vaccin DTPc cu componentul
pertussis celular, combinat cu anatoxine impotriva difteriei si
tetanusului.

Conform datelor oficiale ale ANSP (tabelul 1), in perioada
2015-2024acoperirea vaccinali mediea copiilor din grupurile-
tintd a constituit 88,3% pentru DTP3, iar nivelul mediu al
revaccindrii DTP4 a constituit 87,0%. Potrivit programelor
nationale si recomandirilor Organizatiei Mondiale a Sinititii,
acoperirea vaccinali trebuie mentinuti la cel putin 95% din
cohorta copiilor eligibili.

Incontextul unei acoperirivaccinalesub tintarecomandati,
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Tabelul 1. Acoperirea vaccinald cu 3 doze vaccin pertussis a copiilor cu vdrsta pand la 2 ani (DTP3) si acoperirea vaccinald cu 4
doze vaccin pertussis a copiilor cu vdrsta de pand la 3 ani (DTP4) in Republica Moldova, in perioada anilor 2015-2024

Acoperire Anii

vaceinald, doza () 5015 9016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
DTP3(launan) 89,7 892 88,9 90,2 90,1 86,1 86,7 87,6 87,4 867
DTP4(la3ani) 902  89.9 884 885 88.3 86.6 85.6 84.3 83.3 84.9

in ultimii ani a fost observatd o crestere a morbidititii prin
tuse convulsivi (figura 1). Analiza incidentei tusei convulsive
in functie de mediul de resedinti (urban/rural) din Republica
Moldova a evidentiat diferente constante In intensitatea
procesului epidemic si in nivelul de depistare a bolii. In
general, valorile mai ridicate ale incidentei au fost inregistrate
in mediul urban, in special in centrele mari urbanizate cum ar
fimunicipiile Chisindu si Bilti, diferente care pot reflecta, intre
alti factori, particularititi ale densititii populatiei, mobilitatii,
accesului la servicii medicale i capacititii de diagnostic [1].
In anumite perioade, incidenta urbani a depisit media
nationald, constituind marea majoritate a numarului de cazuri
raportate la nivel de tari (figura 2). Conform Formularului
statistic nr. 2 (datele ANSP), in ultimii ani a fost observati o
crestere a cazurilor de tuse convulsivd atit in mediul urban,
catsiin cel rural, insi centrelor urbane le revine in continuare
un rol important in formarea indicatorilor nationali ai
morbidititii. Acest fapt subliniazi importanta centrelor
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urbane in mentinerea procesului epidemic §i necesitatea
consolidirii supravegherii epidemiologice, a diagnosticului
precoce si a misurilor de prevenire, in special in mediul rural.

O analizi detaliati a incidentei tusei convulsive pe
grupe de virstd a relevat ci, pe intreaga perioadi de studiu,
majoritatea cazurilor (2574 cazuri) au fost inregistrate la copii
de 0-17 ani, ceea ce constituie 94,42%. Proportia adultilor in
rindul pacientilor diagnosticati cu tuse convulsivi a fost de
circa 5,58% (152 cazuri). Astfel, tendinta observati indici o
implicare predominanti a copiilor in procesul epidemic, tusea
convulsivi fiind o infectie traditionald a copilariei.

Incidenta mai redusi a tusei convulsive in rindul adultilor
are relevanti epidemiologici, deoarece formele usoare, atipice
sau nediagnosticate la adulti pot contribui la transmiterea
infecgiei citre sugari §i copii susceptibili. Diagnosticarea
tardivi a acestor forme poate facilita transmiterea citre copiii
mici, inclusiv citre cei nevaccinati sau pargial vaccinati.
Nou-niscutii §i sugarii sunt deosebit de vulnerabili, motiv
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Figura 1. Morbiditatea prin tusea convulsivd in populatia Republicii Moldova in raport cu acoperirea vaccinald in perioada

anilor 2015-2024.
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Figura 2. Dinamica incidente tusei convulsive in functie de mediul de rezidentd (urban si rural) in Republica Moldova, 2015~

2024 (caguri la 1000 populatic)
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Figura 3. Morbiditatea prin tusea convulsivd in diferite grupuri de vdrstd a copiilor din Republica Moldova (la 1000 copiz)
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Figura 4. Ponderea cazurilor de tuse convulsivd la copiii de 3-6 ani care frecventan institutiile de educatie timpurie, Republica
Moldova, 2015-2024. Etichetele indicd n/N si procentul anual; proportia cumulatd pentru intreaga perioadd a fost 358/602

(59,47%).

pentru care mentinerea unei acoperiri vaccinale ridicate si
supravegherea epidemiologici rimin esentiale.

Cea mai mare ratd de incidentd a fost observati in rindul
copiilor mici, in grupa de varsti 0-2 ani (figura 3). Rata medie
de incidenti pentru intreaga perioadi de studiu la acest grup a
fost de 0,97 cazurila 1.000 de copii, cele mai mari cresteri fiind
observatein 2016-2017 §i 2023-2024; in anul 2024, incidenta
a atins 3,83 cazuri la 1.000 de copii. Aceasti tendintd reflectd
susceptibilitatea ridicatd a grupei de varsti, asociatd partial cu
imunizarea incompletd §i imaturitatea fiziologici a sistemului
imunitar.

in perioada 2015-2024 au fost raportate 602 cazuri de
tuse convulsivi la copiii de 3-6 ani, dintre care 358 (59,47%)
la copii care frecventau institutiile de educatie timpurie (figura
4). Proportia anuald a variat intre 44,26% in 2016 (27/61) si
100%1n 2022 (2/2), iar in anii 2023 §i 2024 a constituit 69,15%
(65/94) si, respectiv, 65,83% (158/240). Valorile anuale trebuie
interpretate in raport cu efectivele absolute, in special in anii
cu un numir foarte mic de cazuri. Aceste date sunt descriptive
si nu permit estimarea riscului asociat frecventrii institutiilor
de educatie timpurie, deoarece nu includ populatiile totale de
copii expusi si neexpusi.
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Concluzii

1. Tusea convulsivi rimine o problemi importanti de
sinitate publici in Republica Moldova, caracterizati prin
evolutie ciclici a procesului epidemic si o tendinti de crestere
a incidentei in ultimii ani.

2.Boala este inregistrati predominant la copii (aproximativ
94,42%), In special grupa de virstd 0-2 ani, ceea ce evidentiazi
vulnerabilitatea acestei categorii din cauza imunizirii
incomplete si a imaturititii sistemului imun. Adulgii, desi
reprezinti o pondere redusi (circa 6%), pot prezenta forme
usoare sau atipice, uneori nediagnosticate, si pot contribui la
transmiterea infectiei citre copii.

3. Nivelul acoperirii vaccinale DTP3 s-a mentinut sub
tinta de 95% pe parcursul perioadei analizate, situatie care
poate favoriza acumularea persoanelor susceptibile si aparitia
periodici a focarelor epidemice.

4. Incidenta mai ridicatd observati in mediul urban, in
special in municipiile Chisindu si Bilti, poate fi influentati de
factori precum densitatea populatiei, mobilitatea si diferentele
privind accesul la diagnostic si raportare.

S. In perioada 2015-2024, 59,47% (358/602) dintre
cazurile de tuse convulsivi raportate la copiii cu varsta de 3-6
aniaufostinregistratelaceicarefrecventauinstitutiide educatie
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timpurie. Acest rezultat descrie distributia cazurilor raportate; 6. Controlul eficient al tusei convulsive necesitd cresterea
in absenta numitorilor populationali corespunzitori copiilor acoperirii vaccinale si a revaccindrii la timp, consolidarea
care frecventau si celor care nu frecventau aceste institutii, sistemului de supraveghere epidemiologici si implementarea
nu poate fi estimat riscul asociat frecventirii colectivititii. programelor de educare a populatiei privind importanta
Supravegherea epidemiologici si aplicarea masurilor generale vaccindrii.

de prevenire in colectivititile de copii rimin necesare.
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